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FlexPen ®
Uputstvo za resuspenziju

Insulinski analog sa bifaznim dejstvom u sebi sadrzi 30% rastvorljive i
70% protaminizirane komponente. Njegov profil dejstva oponasa
fiziolosko delovanje insulina mnogo bolje od fiksnih mesavina humanih
insulina. Da bi ovaj profil bio postignut, neophodno je da se pre
ubrizgavanja postigne potpuna resuspenzija i homogenizacija preparata.

Resuspenzija preparata je otezana ukoliko se preparat nalazi na
temperaturi skladiStenja (2°C do 8°C). Ukoliko pacijent ¢uva insulin u
frizideru, savetujte mu da preparat ostavi na sobnoj temperaturi
najmanje 30 min. pre upotrebe. Na ovaj nacin resuspenzija i
homogenizacija ¢e biti mnogo laksa i bolja.

Resuspenzija i homogenizacija se vrsi na slededi nacin: valjanjem pen
brizgalice izmedu dlanova 10 puta i potom okretanjem pen brizgalice
gore-dole 10 puta. Na ovaj nacin se omogucava pomeranje staklene
kuglice koja se nalazi u rezervoaru sa insulinom sa jednog kraja
rezervoara na drugi ¢ime se obezebeduje homogenizacija preparata.

Postupak po potrebi treba ponavljati sve dok preparat ne postane
ravhomerno zamucen i bele boje. Odmah nakon toga suspenziju treba
ubrizgati.

Resuspenzija i homogenizacija se vrsi pre svake upotrebe preparata.
Ukoliko je u FlexPen ® brizgalici ostalo 12 jedinica ili manje, potpuna

resuspenzija i homogenizacija nisu moguce. U tom slucaju, pacijent treba
da upotrebi novu pen brizgalicu.
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dugme za doziranje

FlexPen®

pokaziva¢ odabrane doze dug'me za ubrizgavanje

Dobro ujednaciti suspenziju insulina u
brizgalici valjanjem FlexPen" brizgalice
izmedu dlanova i njenim okretanjem
gore dole, na nacin prikazan na slici.

Zavrnite novu NovoFine iglu na FlexPen".
Skinite oba poklopca igle.

Odaberite Zeljenu dozu insulina okretanjem dugmeta za
doziranje u smeru kazaljke na satu. Ukoliko ste odabrali
pogresnu dozu insulina, jednostavno okrenite dugme za
doziranje napred ili nazad dok ne odaberete Zeljeni broj
jedinica.

Skinite poklopac FlexPen" brizgalice i ubodite iglu u kozu.
Ubrizgajte celokupnu dozu insulina pritiskanjem dugmeta
za ubrizgavanje do kraja. Nakon ubrizgavanja sacekajte
najmanje Sest sekundi pre izvlacenja igle iz koZe.

Pazljivo vratite poklopac na iglu, odvrnite je i uklonite, a
poklopac FlexPen-a vratite na brizgalicu.

Ukoliko je u FlexPen ® brizgalici ostalo 12 jedinica ili manje
upotrebite novu pen brizgalicu.
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