Obrazlozenje nagrade za najbolji novinski ¢lanak o dijabetesu u
2006. godini

Pregledavsi objavljene radove pristigle na Novo Nordiskov konkurs «Najbolji
novinski ¢lanak o dijabetesu 2006» Ziri je jednoglasno oducio da nagradi tekst
mlade novinarke Iris KopCanski pod naslovom «Zreliji od svojih vrSnjaka»,
objavljen u Casopisu «Me-Dij». Autorka je, inace, konkurisala s jos nekoliko
radova posvecenih dijabetesu sto samo pojacava utisak o pasioniranoj upucenosti
u izabranu problematiku kao i njeno svestrano predstavljanje. U «Zivotnoj priCi» o
sedmogodisnjem maliSanu Mihajlu Basorovicu, koji je postao «dete sa posebnim
obavezama» kada mu je bilo manje od dve godine, Iris KopCanski na veoma
prijemciv nacin izlaze sve manifestacije i aspekte bolesti dijabetesa, kao i
uspesno hrvanje s njom, kod najmladih. Za uspesno savladavanje dijabetesa,
odnosno nadoknadivanje odsustva jednog organskog hormona neophodno je — i
to ova autorka nedvosmisleno potvrduje - pored redovnog uzimanja insulina i
jaka volja, samosvestan i harmoni¢an odnos prema vlastitom posustalom
organizmu, ali i puno razumevanje i pomo¢ najblizih u porodici, koja, kao Sto
vidimo iz ¢lanka Iris KopcCanski, ni jednog trenutka ne izostaje. Situaciju, ni malo
bezazlenu, u kojoj se nasao mali Mihajlo, autorka oslikava u njenim kuc¢nim
momentima, na vise nivoa - medicinskom, psiholoskom, socijalnom pa sve do
segmenta imaginacije, igre i bajke, kao Sto se to dogada kada decak u polju, sa
svojim Skolskim drugovima duva u oblac¢ak maslacka s Zeljom da ozdravi, ili kad
kao pacijent «zgresi» pojevsi ¢okoladnog Deda Mraza. Zivotna pri¢a koju nam je
ispricala Iris Kopcanski vredan je prilog u okviru popularnog medicinskog
prosvedivanja, ali je od nesumljive koristi posebno osobama sa dijabetesom

mladeg uzrasta kao i njihovim porodicama.
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