
 
 

Obrazlo�enje nagrade za najbolji novinski članak o dijabetesu u 
2006. godini 

 
 
 
 
 
 
Pregledav�i objavljene radove pristigle na Novo Nordiskov konkurs «Najbolji 

novinski članak o dijabetesu 2006» �iri je jednoglasno odučio da nagradi tekst 

mlade novinarke Iris Kopčanski pod naslovom «Zreliji od svojih vr�njaka», 

objavljen u časopisu «Me-Dij». Autorka je, inače, konkurisala s jo� nekoliko 

radova posvećenih dijabetesu �to samo pojačava utisak o pasioniranoj upućenosti 

u izabranu problematiku kao i njeno svestrano predstavljanje. U «�ivotnoj priči» o 

sedmogodi�njem mali�anu Mihajlu Basoroviću, koji je postao «dete sa posebnim 

obavezama» kada mu je bilo manje od dve godine, Iris Kopčanski na veoma 

prijemčiv način izla�e sve manifestacije i aspekte bolesti dijabetesa, kao i 

uspe�no hrvanje s njom, kod najmlađih. Za uspe�no savladavanje dijabetesa, 

odnosno nadoknađivanje odsustva jednog organskog hormona neophodno je � i 

to ova autorka nedvosmisleno potvrđuje � pored redovnog uzimanja insulina i 

jaka volja, samosvestan i harmoničan odnos prema vlastitom posustalom 

organizmu, ali i puno razumevanje i pomoć najbli�ih u porodici, koja, kao �to 

vidimo iz članka Iris Kopčanski, ni jednog trenutka ne izostaje. Situaciju, ni malo 

bezazlenu, u kojoj se na�ao mali Mihajlo, autorka oslikava u njenim kućnim 

momentima, na vi�e nivoa � medicinskom, psiholo�kom, socijalnom pa sve do 

segmenta imaginacije, igre i bajke, kao �to se to događa kada dečak u polju, sa 

svojim �kolskim drugovima duva u oblačak maslačka s �eljom da ozdravi, ili kad 

kao pacijent «zgre�i» pojev�i čokoladnog Deda Mraza. �ivotna priča koju nam je 

ispričala Iris Kopčanski vredan je prilog u okviru popularnog medicinskog 

prosvećivanja, ali je od nesumljive koristi posebno osobama sa dijabetesom 

mlađeg uzrasta kao i njihovim porodicama.  
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